
Prieskum spokojnosti s hybridnou prácou 
 
Aby ste získali prehľad o tom, ako sa vám hybridná práca osvedčila, je dôležité z 
času na čas ju vyhodnotiť. Vytvorili sme prieskum, v ktorom si môžete z otázok 
ľubovoľne vybrať a prispôsobiť ich svojej firme a pracovnej situácii. 
 
Máte pocit, že existuje jasná stratégia návratu na vaše pracovisko? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Boli ste jasne informovaný/á o stratégii a očakávaniach v súvislosti s 
návratom na pracovisko? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Existuje jasná stratégia a plán práce, ktoré ujasňujú, kedy a kto pracuje 
v fyzicky kancelárii a štýlom home office? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte dostatok informácií o fonde pracovného času, pracovných úlohách 
a flexibilite z pohľadu miesta výkonu práce? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte dostatok priestoru na spoluprácu medzi kolegami pri práci štýlom home 
office? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Cítite sa byť zapojený/á do tvorby pracovných úloh a plánovania rozdelenia 
času medzi prácou v kancelárii a na home office? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte vytvorené podmienky, ktoré potrebujete na to, aby ste mohli plniť svoje 
úlohy? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
 
 



Myslíte si, že vaše komunikačné kanály sú dostatočné a fungujú?  
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Dostávate od svojho šéfa dostatočnú spätnú väzbu o výkone a rozvoji, keď 
pracujete z domu? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte stanovené pracovné rutiny počas dňa? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Ste počas dňa často v kontakte s kolegami, keď pracujete z domu? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Ste počas dňa často v kontakte s kolegami, keď pracujete v kancelárii? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte pocit, že je vaša klasická kancelária vybavená nábytkom, priestormi 
a iným vybavením potrebným na to, aby ste mohli uspokojivo vykonávať svoju 
prácu? 
 Áno 
 Nie 
 Nie je relevantné 
 
Máte pocit, že je na pracovisku dostatok spoločenských aktivít? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte k dispozícii potrebné online nástroje, ktoré potrebujete na to, aby ste 
mohli spolupracovať, zúčastňovať sa videokonferencií a vykonávať svoju 
prácu z domu? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
 
 
 



Máte k dispozícii potrebné online nástroje, ktoré potrebujete na to, aby ste 
mohli spolupracovať, zúčastňovať sa videokonferencií a vykonávať svoju 
prácu z klasickej kancelárie? 
○ Áno  
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte možnosť robiť si prestávky napr. na rozhýbanie sa či prípravu medzi 
online stretnutiami? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte dostatok času na zotavenie po práci? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Cítite, že váš pracovný a osobný život sú vyvážené? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Komunikujete priebežne so svojím šéfom? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Dokážete pri komunikácii s nadriadeným povedať svoj názor na hybridnú 
prácu? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
  
Máte pocit, že máte dostatočne ergonomické pracovné prostredie? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 
Máte pocit, že máte k dispozícii potrebné vybavenie a podmienky, ktoré 
potrebujete na výkon a vykonávanie svojej práce? 
○ Áno 
○ Nie 
○ Nie je relevantné 
 

 


